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メールの設定方法
Mail

4 アカウント情報はネスク・インターネット会員証を参照し
入力してください。 
アカウントの種類は「POP」を選んでください。
説明は任意で入力してください。
例　mail
メールアドレスは、会員証に記載のお客様の「Ｅメールア
ドレス」を入力ください。
氏名はお客様のお名前を入力してください。
例　nsk、ネスク太郎
受信用メールサーバには、会員証に記載の「Ｅメール受信
サーバー」を入力してください。
ユーザー名には、会員証に記載の「Ｅメールアカウント」
を入力してください。 
パスワードには、会員証に記載の「Ｅメールパスワード」
を入力してください。
送信用メールサーバには、会員証に記載の「Ｅメール送信
サーバ」を入力してください。

5 「アカウント情報」タブを選択し「サーバ設定 ...」をクリッ
クしてください。

6 SMTP サ ー バ の オ プ
ション画面からサー
バーのポートを「587」
に変更します。
認証は「パスワード」
を選び、ユーザー名に
は「Ｅメールアカウン
ト」を入力し、パスワー
ドには「Ｅメールパス
ワード」を入力します。

最後に「OK」をクリックし、設定を保存してください。

複数のメールアカウントを設定している場合は、全てのア
カウントに同じ設定を行ってください。 
設定は以上です。 

2 「Mail」 を起動します。

1 メニューの「移動」より「アプリケーション」を起動します。

3 メニューの「Mail」から「環境設定」をクリックします。


